
2021 年度 ONLINE WORKSHOP 募集要項 

意識障害・寝たきり（廃用症候群）患者の生活行動回復看護 

（Nursing to Independence for Consciousness disorder and  

Disuses syndrome Patient; NICD） 

  

１. 研修目的 

１）意識障害・寝たきり（廃用症候群）患者の状態についての理解を深める。 

２）意識障害・寝たきり（廃用症候群）患者の生活行動回復看護（NICD）の特徴 

  を理解する。 

３）NICD のアセスメントの基礎知識について学習する。 

４）NICD のアセスメントに基づく看護実践について理解する。 

５）NICD で行った事例を通して、NICD についての理解を深める。 

 

２. 研修期間 

１）春研修：2021 年 5 月 22 日（土）～7 月 3 日（土）の毎週土曜日（計 7 回） 

２）秋研修：2021 年 9 月 4 日（土）～10 月 23 日（土）の毎週土曜日（計 7 回） 

 

３. 研修方法 

１）研修は、オンラインによる講義形式で実施します。 

２）研修は単位制になっているため、基本的に希望する科目を受講できます。 

３）各研修は 3 時間を 1 単位と換算し、1 単位分 3,000 円の振り込みが確認された 

  後に、オンライン講義の URL をメールでご連絡いたします。 

★ただし、5名以上の団体で視聴する場合は、5名を 1個人として 1単位 3000円と

いたします。 

 

４．研修の受講について 

   本研修は、看護師、保健師、助産師等の看護職の免許を有する方を対象として 

   います。 

 

５．研修受講における付帯事項 

  １）本研修会は、NICD の認定教育の一部であるため、将来的に認定教育の受講を 

    希望される場合には、各科目の単位修得の証明書を発行することができます。 

    ただし、認定教育を受講する場合には、本研修で取得した科目は既修得単位と 

    認定しますが、認定教育課程の教育費用から既修得の単位分の受講料を免除す 

    ることはありません。 

  ２）受講を希望された科目が、主催者の都合である場合や、自然災害等の予測不能 

    な事態が生じた場合には、受講料を返却します。ただし、受講者の都合により 

    講義に参加しない場合には、いかなる事情でも受講料の返却はできません。 

 

 

 

 

 

 

 



６．研修スケジュール 

春研修と秋研修の授業は、原則同じ内容になります。 

《春研修》     

日時 講義番号 9：30-12：30 講義番号 13：30-16：30 

5 月 22 日 土 21S-1 NICD とは（紙屋） 21S-2 
生活行動の再獲得のため

の技術（林） 

5 月 29 日 土 21S-3 

廃用症候群による関節拘

縮の解除のための技術

（紙屋） 

21S-4 
身体を調整する看護技術

（日高） 

6 月 5 日 土 21S-5 

NICD 実践スキル；栄養

と体力の確立のためのア

セスメント（日高） 

21S-6 

NICD 実践スキル； 

食行動の確立のための 

アセスメント（大内） 

6 月 12 日 土 21S-7 

NICD 実践スキル； 

動きだすためのアセス 

メント（林） 

21S-8 

NICD 実践スキル； 

座位の確立のための 

アセスメント（宮田） 

6 月 19 日 土 21S-9 

NICD 実践スキル； 

排泄行動の確立のための

アセスメント（福良） 

21S-10 

患者家族の理解と支援

（日高） 

6 月 26 日 土 21S-11 

NICD 実践スキル； 

睡眠のためのアセスメン

ト（宮田） 

21S-12 

実践看護プログラム； 

看護展開の方法とアセス

メント（林・久保田） 

7 月 3 日 土 21S-13 事例検討会 

 

《秋研修》     

日時 講義番号 9：30-12：30 講義番号 13：30-16：30 

9 月 11 日 土 21S-1 NICD とは（紙屋） 21S-2 
生活行動の再獲得のため

の技術（林） 

9 月 18 日 土 21S-3 

廃用症候群による関節拘

縮の解除のための技術

（紙屋） 

21S-4 
身体を調整する看護技術

（日高） 

9 月 25 日 土 21S-5 

NICD 実践スキル；栄養

と体力の確立のためのア

セスメント（日高） 

21S-6 

NICD 実践スキル； 

食行動の確立のための 

アセスメント（大内） 

10 月 2 日 土 21S-7 

NICD 実践スキル； 

動きだすためのアセス 

メント（林） 

21S-8 

NICD 実践スキル； 

座位の確立のための 

アセスメント（宮田） 

10 月 9 日 土 21S-9 

NICD 実践スキル； 

排泄行動の確立のための

アセスメント（福良） 

21S-10 

患者家族の理解と支援

（日高） 

10 月 16 日 土 21S-11 

NICD 実践スキル； 

睡眠のためのアセスメン

ト（宮田） 

21S-12 

実践看護プログラム； 

看護展開の方法とアセス

メント（林・久保田） 

10 月 23 日 土 21S-13 事例検討会 



７．受講の申し込み手続き 

受講は、個人だけでなく、施設単位や病棟単位など、5名以上が一緒に視聴する 

合を団体として一括に申し込みが可能です。 

１）受講を希望する方は必要事項を記入し、春研修、秋研修の申し込み期限まで 

 に、以下の応募先にメールでお知らせください。 

３）応募のメールの記載内容 

 

個人申し込み 

 申し込みなメールの件名：「NICD 研修申し込み（個人）」 

 （記載事項） 

   ①希望する受講の日時と講義番号 

   ②受講希望者の氏名、年齢、所属、看護経験年数  

   ③連絡先（メールアドレス、電話番号） 

  （応募先）nicd.inst.2010@gmail.com 

 

 

 

団体申し込み 

 メールの件名：「NICD 研修申し込み（団体）」 

 （記載事項） 

    ①希望する受講の日時と講義番号 

②受講希望者の全員について（Wordに記入にて添付も可能） 

  氏名、年齢、所属、看護師経験年数 

    ③代表者の連絡先（メールアドレス、電話番号） 

 （応募先）nicd.inst.2010@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２）受講者は、以下の表の指定された期日まで受講料をご入金ください。 

振込先：Japan Net Bank（4 月 5 日より改名：PayPay 銀行） 

 普通 

 支店名 ビジネス営業所 

 店番  005 

 口座番号 2030802 

 名義  日本ヒューマン・ナーシング研究会 

＊請求書、領収書が必要の場合はメールにて連絡下さい 

（nicd.inst.2010@gmail.com） 

 

 

春研修の日程 応募締切 受講料金振込締切 URL の送信 

5 月 22 日 土 5 月 14 日 金 5 月 19 日 水 5 月 21 日 金 

5 月 29 日 土 5 月 21 日 金 5 月 26 日 水 5 月 28 日 金 

6 月 5 日 土 5 月 28 日 金 6 月 2 日 水 6 月 4 日 金 

6 月 12 日 土 6 月 4 日 金 6 月 9 日 水 6 月 11 日 金 

6 月 19 日 土 6 月 11 日 金 6 月 16 日 水 6 月 18 日 金 

6 月 26 日 土 6 月 18 日 金 6 月 23 日 水 6 月 25 日 金 

7 月 3 日 土 6 月 25 日 金 6 月 30 日 水 7 月 2 日 金 

秋研修の日程 応募締切 受講料金振込締切 URL の送信 

9 月 11 日 土 9 月 3 日 金 9 月 8 日 水 9 月 10 日 金 

9 月 18 日 土 9 月 10 日 金 9 月 15 日 水 9 月 11 日 金 

9 月 25 日 土 9 月 17 日 金 9 月 22 日 水 9 月 24 日 金 

10 月 2 日 土 9 月 24 日 金 9 月 29 日 水 10 月 1 日 金 

10 月 9 日 土 10 月 1 日 金 10 月 6 日 水 10 月 8 日 金 

10 月 16 日 土 10 月 8 日 金 10 月 13 日 水 10 月 15 日 金 

10 月 23 日 土 10 月 15 日 金 10 月 20 日 水 10 月 22 日 金 

 

 

 

2021年 4月差し替え 文責 林裕子 


